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●​ Attività di accoglienza e presentazione del corso di religione e 
alternativa.  

●​ Attività di ruolo: the mind. 
●​ Brainstorming della parola "Felicità"  
●​ Attività di gruppo: lupi e contadini.  
●​ Prima uscita didattica al parco biancalana come da autorizzazione: 

alle origini dell'esperienza religiosa.  
●​ Domanda esistenziale a risposta libera e anonima e condivisione con 

concetti chiave.  
●​  Uscita didattica alternativa alla Madonnina della pineta. L'acronimo 

segreto di "pesce" in greco antico.  
●​ Scelta religione da approfondire: il buddismo.  
●​ Approfondimento sul buddismo  
●​  Il dolore nel buddismo e nel cristianesimo. Accenno alle 4 nobili 

verità.  
●​  Risposta aperta sul tema della felicità.  
●​ Origine dell'universo tramite attività laboratoriale.  
●​  Religioni naturali e religioni rivelate, politeiste e monoteiste. Video sul 

progetto happiness su di una setta segreta giapponese.  
●​ Discorso del pino: mistero dell'origine della vita; ordine, bellezza e 

grandezza della natura. Collegamenti con il concetto di creazione.  
●​ Recupero uscita didattica al porto  
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