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PROGRAMMA SVOLTO A.S. 2025/2026 - CLASSE 2GLA2 – FISICA SERALE 
ORE SETT.LI 1 
 
1° QUADRIMESTRE 
 
UDA 1 

concetto di forza, tipologie di forze, equilibrio delle forze, forza peso, forza elastica, forza 
di attrito, equilibrio sul piano inclinato 
 
UDA 2 
 

sistemi di riferimento inerziali e non inerziali, definizione di sistema inerziale, primo 
secondo principio della dinamica e terzo principio della dinamica 
 
2° QUADRIMESTRE 
 
UDA 3 
 

Lavoro di una forza, energia, energia cinetica, relazione forze potenziali 
 

 
UDA 4 

 
teorema dell'energia cinetica, energia potenziale, forze conservative, principio di 
conservazione dell'energia meccanica 
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