
ORIENTAMENTO 
IN USCITA

●   IL MONDO DEL LAVORO 

●   ITS

●   LE UNIVERSITA’



I NEET, acronimo inglese che sta per “not in 
education, employment or training”, sono: 
- gli inattivi, che non cercano nemmeno lavoro
- coloro che non studiano, non lavorano e non 
seguono una formazione professionale. 



•La quota di Neet nel nostro 
Paese è la più elevata dell’Unione 
Europea, attestandosi il 12,5% 
sopra alla media.
•In Italia i giovani non occupati e 
non in formazione, pur essendo 
diminuiti dell’1,2% rispetto al 2018, 
sono stati circa 2 milioni nel 2019, 
il 22,2% della popolazione nella 
fascia di età 15-29 anni.

CHI SONO I NEET IN ITALIA?
(15-29 ANNI)



QUALI COMPETENZE SONO RICHIESTE?

Formazione continua
Insieme di strumenti che permettono 
alla persona di essere sempre 
competitivo nel mercato del lavoro 
per aggiornare la sua qualifica 
professionale o sviluppare capacità che 
si adattino al mercato del lavoro. 

Formazione permanente 
Lifelong learning 
E’ l’apprendimento che si estende 
lungo l’arco della vita, finalizzato a 
due obiettivi principali: 
- possibilità di un’occupazione che 
garantisca il sostentamento
- promozione di una cittadinanza attiva.



NUOVE COMPETENZE = LAVORO



PREVISIONI DEI FABBISOGNI OCCUPAZIONALI E PROFESSIONALI 
L’Unione Italiana delle Camere di Commercio Industria, Artigianato e 
Agricoltura, in collaborazione con il Ministero del Lavoro e con l’Unione 
Europea, realizza,il “Sistema informativo per l’occupazione e la 
formazione” Excelsior, che ricostruisce il quadro previsionale della 
domanda di lavoro e dei fabbisogni professionali e formativi espressi 
dalle imprese.
https://excelsior.unioncamere.net/

https://excelsior.unioncamere.net/


IL MONDO DEL LAVORO

QUALI OPPORTUNITA’ 
OFFRE L’EUROPA?
3. IL SISTEMA EUROPEO

COME SVILUPPARE/ 
ACQUISIRE COMPETENZE? 
1.LE AGENZIE FORMATIVE

COME CERCARE LAVORO 
IN ITALIA?
2. LE AGENZIE PER IL 
LAVORO IN ITALIA



COME SVILUPPARE/ ACQUISIRE COMPETENZE? 
1. LE AGENZIE FORMATIVE

CHI OFFRE CORSI DI FORMAZIONE 
RICONOSCIUTI?

REPERTORIO REGIONALE DELLE 
FIGURE PROFESSIONALI

SOGGETTI ACCREDITATI ALLA 
FORMAZIONE - REGIONE TOSCANA

- Università, Istituzioni Scolastiche e  
C.P.I.A. 

- Organismi accreditati che svolgono 
attività di formazione

 - Botteghe Scuola accreditate 

elenco enti accreditati
http://servizi.toscana.it/RT/aof/

https://www.regione.toscana.it/repert
orio-regionale-delle-figure-professiona
li

- per ricercare i profili professionali:

http://www301.regione.toscana.it/ba
ncadati/Rpp/Ricerca.xml

CATALOGO DEI CORSI DI FORMAZIONE
https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-formativo/#/catalogo/home

http://servizi.toscana.it/RT/aof/
https://www.regione.toscana.it/repertorio-regionale-delle-figure-professionali
https://www.regione.toscana.it/repertorio-regionale-delle-figure-professionali
https://www.regione.toscana.it/repertorio-regionale-delle-figure-professionali
http://www301.regione.toscana.it/bancadati/Rpp/Ricerca.xml
http://www301.regione.toscana.it/bancadati/Rpp/Ricerca.xml
https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-formativo/#/catalogo/home


ARTI (Agenzia regionale Toscana per l’impiego)
E’ l’agenzia per il lavoro della Regione Toscana che gestisce:
- la rete regionale dei centri per l'impiego
- le misure di politica attiva e dei servizi erogati a cittadini e imprese. 
https://arti.toscana.it/ 
AGENZIE INTERINALI???
Per cercare/offrire lavoro
https://lavoro.regione.toscana.it/ToscanaLavoro/

COME CERCARE LAVORO IN ITALIA?
2. LE AGENZIE PER IL LAVORO IN ITALIA

Elenco agenzie regionali del lavoro:
https://indicepa.gov.it/documentale/index.php
 
(cercare agenzia lavoro)

https://arti.toscana.it/
https://lavoro.regione.toscana.it/ToscanaLavoro/
https://indicepa.gov.it/documentale/index.php


Centri per l’impiego Toscana
https://www.regione.toscana.it/-/recapiti-e-orari-degli-uffici-sul-territorio

https://www.regione.toscana.it/-/recapiti-e-orari-degli-uffici-sul-territorio


Siti che collaborano con molte agenzie e 
consentono una ricerca mirata grazie 
all’utilizzo di tanti filtri specifici. Tra i più 
conosciuti ed utilizzati possiamo 
menzionare:
Monster (https://www.monster.it/)
Jobrapido (https://it.jobrapido.com/)
Infojobs (https://www.infojobs.it/)
Jooble (https://it.jooble.org/)

Indeed (https://it.indeed.com/)
Trovolavoro (https://lavoro.corriere.it/)
Helplavoro (https://www.helplavoro.it/)
Trovit (https://lavoro.trovit.it/)
Bacheca Lavoro 
(https://www.bachecalavoro.com/)
Careerjet (https://www.careerjet.it/)
Subito (https://www.subito.it/)
Kijiji (https://www.kijiji.it/)

I social network sono la principale fonte di comunicazione digitale. Tra i vari social non si 
può non menzionare Linkedin (www.linkedin.com), che in questo settore risulta essere il 
più utilizzato a livello mondiale perché molte imprese e datori di lavoro lo utilizzano 
assiduamente per operazioni di scouting e recruiting. Ormai si effettuano delle vere e 
proprie ricerche di personale su questo social network (dedicato esclusivamente al 
mercato del lavoro).

PORTALI PER CERCARE LAVORO ON LINE

https://www.monster.it/
https://it.jobrapido.com/
https://www.infojobs.it/
https://it.jooble.org/
https://it.indeed.com/
https://lavoro.corriere.it/
https://www.helplavoro.it/
https://lavoro.trovit.it/
https://www.bachecalavoro.com/
https://www.careerjet.it/
https://www.subito.it/
https://www.kijiji.it/
https://www.linkedin.com/


EUROPASS https://europa.eu/europass/it  E’ l’insieme 
gratuito di strumenti online e d’informazioni a tua disposizione che 
ti aiuteranno a gestire ogni fase dell’apprendimento e dello sviluppo 
personale.

Gli strumenti di Europass:
profilo Europass: dove puoi descrivere le tue competenze, trovare possibilità di 
apprendimento e sviluppo interessanti, gestire le tue candidature, oltreché creare diversi CV e 
lettere di accompagnamento;
credenziali digitali Europass: permette di ricevere e condividere lauree, diplomi e certificati 
digitali da istituzioni d’istruzione e formazione. È un sistema online libero e gratuito;
facile trasferimento delle informazioni da EURES per creare il tuo profilo Europass o 
viceversa, per valutare le posizioni lavorative disponibili in EURES;
informazioni utili e collegamenti ai servizi dell’UE e nazionali che contribuiranno a sostenere il 
tuo sviluppo o percorso di apprendimento.

QUALI OPPORTUNITA’ OFFRE L’EUROPA?
3. IL SISTEMA EUROPEO: 
EUROPASS, EURES, ERASMUS+

https://europa.eu/europass/it


EURES
IL PORTALE EUROPEO 
DELLA MOBILITA’ PROFESSIONALE
https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage
Rete di cooperazione europea dei servizi per l’impiego, concepita per facilitare la 
libera circolazione dei lavoratori. 

ERASMUS+

PROGRAMMA DELL'UE PER L'ISTRUZIONE, LA 
FORMAZIONE, LA GIOVENTÙ E LO SPORT IN EUROPA. 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_it
Per informazioni dettagliate sulle varie opportunità, inclusi i criteri di 

ammissibilità, consultare la guida del programma Erasmus+. 

https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_it
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/programme-guide_it


ITS - ISTITUTI TECNICI SUPERIORI

Percorsi post diploma che offrono una formazione 
tecnica altamente qualificata per entrare subito 
nel mondo del lavoro.
I corsi ITS, infatti, sono realizzati in collaborazione con imprese, università, centri di 
ricerca ed enti locali per sviluppare nuove competenze in aree tecnologiche 
considerate strategiche per lo sviluppo economico e per la competitività del Paese.

L'OBIETTIVO DEI CORSI ITS?
Formare professionisti con le competenze tecniche più richieste 

dalle aziende, pronti a entrare nel mondo del lavoro.



https://www.regione.toscana.it/-/corsi-its-2020-2021

https://sistemaits.it/

https://www.miur.gov.it/percorsi-its

https://www.regione.toscana.it/-/corsi-its-2020-2021
https://sistemaits.it/
https://www.miur.gov.it/percorsi-its










LE UNIVERSITA’
Il portale del Ministero dell'Istruzione, 
dell'Università e della Ricerca, creato 
appositamente per accompagnare gli studenti nel 
loro percorso di studi.
https://www.universitaly.it/

Ci sono due tipologie di corsi di studio universitari a cui puoi accedere con 
un diploma di scuola secondaria di secondo grado:
• i corsi di laurea che hanno durata triennale;
• i corsi di laurea magistrale a ciclo unico, che possono durare 5 anni (Chimica e 
tecnologia farmaceutiche, Farmacia, Giurisprudenza, Ingegneria 
edile-architettura, Medicina veterinaria, Scienze della formazione primaria) o 6 
anni (Medicina e chirurgia, Odontoiatria e protesi dentaria).

https://www.universitaly.it/


Orientamento Università di Pisa:
https://www.unipi.it/index.php/orientamento
(informazioni generali a carattere di orientamento da parte dell’Università di Pisa)
I corsi di laurea
https://www.unipi.it/index.php/lauree

Orientamento Università di Firenze:
https://www.unifi.it/vp-10888-orientamento-in-ingresso.html 
(informazioni generali a carattere di orientamento da parte dell’Università 
di Firenze)

In questa pagina trovi le informazioni per immatricolarti ai corsi di laurea 
triennale e ai corsi di laurea magistrale a ciclo unico  a cui puoi accedere 
con un diploma di scuola secondaria di secondo grado.
https://matricolandosi.unipi.it/

https://www.unipi.it/index.php/orientamento
https://www.unipi.it/index.php/lauree
https://www.unifi.it/vp-10888-orientamento-in-ingresso.html
https://matricolandosi.unipi.it/


MEDICINA E CHIRURGIA 
Descrizione del corso 
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10433
(qui si trova piano di studi, sbocchi professionali, modalità e scadenze di iscrizione, referente 
didattico...) 
I corsi di laurea afferenti all’ambito delle Professioni Sanitarie fanno parte della facoltà di 
Medicina e Chirurgia

FISIOTERAPIA
Descrizione del corso 
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10606https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10606
(qui si trova piano di studi, sbocchi professionali, modalità e scadenze di iscrizione, referente 
didattico...) 

SCIENZE MOTORIE
Descrizione del corso 
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10510 
(qui si trova piano di studi, sbocchi professionali, modalità e scadenze di iscrizione, referente 
didattico...) 

AREA MEDICA

https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10433
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10606https:/www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10606
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10510


Università di Pisa - Facoltà di Giurisprudenza:
https://www.jus.unipi.it/
(presentazione dipartimento, corsi, didattica, piani di studio…)

Info e orientamento Facoltà di Giurisprudenza (Pisa)
https://www.jus.unipi.it/didattica/orientamento/

Università di Pisa - Facoltà di Economia 
https://www.ec.unipi.it/

Contatti utili e orientamento Facoltà di Economia Pisa:
https://www.ec.unipi.it/didattica/orientamento/

AREA GIURIDICO-ECONOMICA

https://www.jus.unipi.it/didattica/orientamento/
https://www.ec.unipi.it/
https://www.ec.unipi.it/didattica/orientamento/


Se l’obiettivo POST-DIPLOMA è operare nel settore del management relativo al turismo, è consigliato 
proseguire con un corso di formazione in ‘Business del Turismo’ presso un ITS academy o in alternativa una 
laurea in ‘Scienze del Turismo’ (con indirizzo manageriale).
Scienze del turismo Pisa     https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10509
Scienze del turismo Roma  https://www.laureaturismo.it/lauree/corso-di-laurea-in-scienze-del-turismo-roma/

        Guida turistica
http://www.randstad.it/candidato/career-lab/mestieri-e-professioni/come-diventare-guida-turistica-tutto-su-req
uisiti-esame-e-patentino/
La guida turistica è una persona che per lavoro accompagna singole persone o gruppi di turisti a visitare musei, 
gallerie, scavi archeologici, opere d’arte e siti di interesse turistico. Illustra le caratteristiche e le attrattive 
paesaggistiche, artistiche, storiche e culturali.

ACCOMPAGNATORE TURISTICO 
https://vitaminaproject.com/diventare-accompagnatore-turistico/

AREA TURISMO

FONDAZIONE CAMPUS   LUCCA
https://www.fondazionecampus.it/   

 Corsi di Laurea in Turismo di Fondazione Campus offrono un percorso universitario interateneo 
coinvolgendo, assieme a Fondazione Campus, le Università degli Studi di Pisa, Pavia e Lugano e 
Fondazione Lucchese per l’Alta Formazione e la Ricerca (FLAFR).

https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10509
https://www.laureaturismo.it/lauree/corso-di-laurea-in-scienze-del-turismo-roma/
http://www.randstad.it/candidato/career-lab/mestieri-e-professioni/come-diventare-guida-turistica-tutto-su-requisiti-esame-e-patentino/
http://www.randstad.it/candidato/career-lab/mestieri-e-professioni/come-diventare-guida-turistica-tutto-su-requisiti-esame-e-patentino/
https://vitaminaproject.com/diventare-accompagnatore-turistico/
https://www.fondazionecampus.it/


• Discipline dello spettacolo e della comunicazione

• Filosofia

• Informatica umanistica

• Lettere   https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10454

• Scienze dei beni culturali 
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10449
• Scienze del turismo

• Scienze della formazione primaria

• Scienze per la pace: cooperazione internazionale e trasformazione dei conflitti

• Storia

AREA UMANISTICA

https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10454
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10449


AREA UMANISTICA

Lingue e letterature straniere  
https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10278Lingue: spagnolo, 
inglese, russo, portoghese, francese, tedesco, romeno,polacco.
Piano di Studi - Curricula (Laurea Triennale):

•A: lingue e culture letterarie europee
•B: scienze linguistiche e lingue e letterature europee
•C: lingue, letterature e culture artistiche europee
Corso di laurea triennale in Lingue e letterature straniere
http://www.fileli.unipi.it/lin/

Scuola Superiore per mediatori linguistici (PRIVATA)
https://www.mediazionelinguistica.it/ 

https://www.unipi.it/index.php/lauree/corso/10278
https://www.unipi.it/index.php/lauree/regolamento/10278#5990
https://www.unipi.it/index.php/lauree/regolamento/10278#5991
https://www.unipi.it/index.php/lauree/regolamento/10278#5992
https://www.fileli.unipi.it/lingue-e-letterature-straniere/
http://www.fileli.unipi.it/lin/
https://www.mediazionelinguistica.it/

