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PROGRAMMA SVOLTO 
A.S. 2025/2026 

 

MATERIA: Alternativa I.R.C.  
DOCENTE: Stefania Ballestracci 
CLASSE: 1 B 
 

I QUADRIMESTRE 
 

- Presentazione del corso della materia alternativa. 
- Cosa sono i diritti Umani: riflessioni.  
- Lettura e analisi dei 30 articoli della Dichiarazione dei Diritti Umani. 
- Lettura di alcuni brani tratti dalla Dichiarazione dei diritti umani dell’Onu. 
- Collegamenti con la Costituzione Italiana, in particolare l’art. 2 e l’art.3.  
- Art. 3 e il “diritto alla vita”: visione del film “Joy – The Birth of IVF”: dibattito etico 
sulla tutela della vita anche nella fase in vitro e sul progresso scientifico. 
-Produzione di un manufatto individuale sull’articolo 3 analizzato.  

 
II QUADRIMESTRE 

 
- Art. 2 “divieto di discriminazione”: visione del film “Freedom Writers; come cercare 
di superare i pregiudizi e le discriminazioni. 
- Dibattito in classe. 
Nel corso dell’anno alcune lezioni sono state dedicate ad attività legate a giochi di 
ruolo, per poter meglio esprimere il rispetto alla dignità, l’autonomia, la libertà, la 
non discriminazione e la pari opportunità. 
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